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ZAPOWIEDZ SPOTKANIA

Zycie wspoétczesnego cztowieka petne jest wszelakich udogodnien. Mozna
do nich zaliczy¢ wygodne jednorazowe opakowania z tworzyw sztucz-
nych, réznego rodzaju urzadzenia elektroniczne, dodatki do zywnosci
przedluzajace jej trwatosc i oczywiscie upiekszajace nas kosmetyki.

W trakcie codziennej aktywnosci, liczne substancje zawarte we wspomnianych produktach
uwalniajg sie i dostajg réznymi drogami do naszych organizméw. Niestety, wiekszos¢
zwigzkéw chemicznych dostajgeychisie doinaszychi ciaf nie pozostaje bez wptywu na proce-
sy hormonalne i rownowage metaboliczng. W: trakcie wyktadu oméwione zostang wybrane
substancje chemiczne bedgce sktadnikami tworzyw sztucznych i kosmetykéw, ktére pod-
czas normalnej aktywnosci - kazdego dnia, dostajg sie do naszych ciat. Omawiane sub-
stancje takie jak bromowane opézniacze palenia, ftalany, bisfenol-A czy triklosan zaburza-
ja naturalng réwnowage hormonalng organizmu. Skutkuje to rozwojem réznych patologii
takich jok np.: inicjacja procesu nowotworzenia, zaburzenia hormonalne czy wzrost ilosci
przypadkéw policystycznych jajnikéw u kobiet. Ponadte, w: ostatnich latach zaczeto korelo-
waé obecno$é omawianych: substanciil z rozwojem ,epidemii” otytosci w. krajach zachod-
nich. Podczas spotkania poruszone zostang zagadnienia dotyczgce przedostawania sie
wspomnianych zwigzkéw chemicznych do organizmoéw: zywych, mechanizm oraz skutki ich
dziatania na organizm ludzki, a takze sposoby: prewencii.

Tematyka wyktadu wpisuje sie w: edukacje prozdrowotng il proekologiczng, gdyz lawina
plastiku, tworzyw: sztucznych i syntetycznych substanciji chemicznych est jedng z plag XXI
wieku.
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